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 冬の体験キャンプに行ってきました。 

                            施設長 野沢 修一 

 

新年が明けて早くもひと月が過ぎましたが、２月に入って早々、道内各地で記録的な大雪に見舞われ、とりわけ、十

勝地方は大変な状況のようで、日常生活にも大きな影響が出るのではないかと心配するとともに、改めて自然の突然

の猛威の恐ろしさを実感しているところです。  

その一方で岩見沢市内は、１２月の大雪から見ると比較的穏やかな天気が続いていますが、空知管内もいつ大雪に

見舞われるか油断はできないところです。 

さて、学園では、コロナ禍以降、冬期間の宿泊旅行を中断していましたが、今年は、「国立大雪青少年の家」が実施し

ている事業を活用して、子ども達の冬休みに１泊２日の日程で冬の体験キャンプを実施したところです。１日目は、旭川

市内のスキー場でのスキーやそり遊び、夜間には深川市内の宿泊施設「ネイパル深川」の敷地内の森をカンジキをは

きながらの散策、焚火を体験したところです。２日目は旭山動物園に入園し、普段見ることができないカバのバックヤ

ードに入り、飼育員さんの説明を受けながら、カバの飼育に係る苦労や工夫、自然環境を守ることの大切さを学んで

きたところです。子ども達は、ことのほか、宿泊施設での食事、就寝、整理整頓などのルールをきちんと守りながら楽し

く過ごすことができていたことや、動物園の飼育員さんのお話にもとても興味深く耳を傾けていた姿に、今更ながら、

子ども達一人一人の成長を感じたところです。子ども達にとっても、記憶に残る思い出深い体験であったように思い

ます。また来年も何か楽しい企画ができればと、今から思案しているところです。 

 

 

〈「光が丘子ども家庭支援センター」から ： 主任相談員 浅沼
あさぬま

寿実
ひ さ み

〉 

気が付くと２月に突入しました。「２月は逃げる」と言われますが、３月の年度末に向けて、また、これまでに

受けた相談等の見直しや方向性の確認等について等、やるべきことが多い月でもあります。 

３月になると新年度が目前に迫っていることもあるため、２月のうちに「令和６年度事業実績（初版）」や「令

和７年度事業計画（案）」等を作成（作成準備）していくことも欠かせない業務になってきます。それらを受けて、

新年度がスタートするわけです。 

１月末段階で約１，１８０件の相談を受けていますが、これは既に昨年度に迫る勢いとなっています。裏を返

せば、それだけ「子育てに対する困り感を持たれている方が多い」ということでもあります。「光が丘子ども家庭

支援センター」は『２４時間３６５日』、いつでも相談に対応しています。子育て等のことで何か思うことがあれ

ば、ご連絡いただければと思います。また、「ヤングケアラー」についての相談を受けるヤングケアラーコーディ

ネーターもいます。こちらにつきましても「もしかしたら」と思われた際には、ご一報いただけると幸いです。 

◇お問い合わせ先 ①TEL：0126‐22‐4486  ②Eメール：kodomo@hikarigaoka.or.jp 

 

 

～里親支援より～             里親支援専門相談員   澁谷美紗 

 登別市で里親活動をされている山瀬珠香さんが 1月27日北翔大学にて講義をされました。山瀬さんは登別市にあ

る成田山瀧泉寺で 6 代目の住職をされており、「地域社会とのつながり孤独を防ぐ ご縁を結ぶお寺つくり」を実践さ

れています。令和３年に里親登録をしてから現在5歳と4歳の男児2名の里子が委託されています。山瀬さんは独身

ですがご両親と近くに住む姉の協力もあって家族みんなで子育てをされています。子どもとより良い関係を築くため

「CARE 子どもと大人の絆を深めるプロジェクト」を受講し、子どもの会話を繰り返す、子どもの行動を言葉にする、

子どもの行動を具体的にほめる、の3つの関わりを大切にされています。来年度の研修会やサロンで山瀬さんをご紹

介できる機会を検討しておりますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

    

 

１月８日～９日にかけて旅行に出かけました。 

   １日目は旭川サンタプレゼントパークでスキーを 

   楽しみました。天気にも恵まれ今年初のスキー 

   を楽しみました。小さい子達はソリ遊びと昼食後から  

   カムイの杜に場所を移しこちらも楽しい時間を過ごし 

   た。その後ネイパル深川に移動し、そこでは冬のたき火 

   を体験しました。 

    ２日目は旭山動物園に行って、たくさんの動物たちを 

   間近で観てきました。あっという間の１泊２日でした。 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご厚志ご寄贈など感謝申し上げます（１月１日～31日） 

（ご芳名もれをお許しください） 

 

 

光明寺様、ビクトリア観光様、河内克彰様、斉藤正七郎

様、梅原 保様、伊藤八重子様、 

 日本出版販売株式会社様、日本児童図書出版協会様 

 

 

 

 

2月行事予定 

 

2日  節分 

１１日  バレンタインデー行事 

２０日 理事会 

２２日 誕生日会 

２５日 幼稚園参観日 

２７日 小学校参観日 

２８日 小学校参観日 

 

 

 

 

   

   

 

  
 

 

 


