
 

6月はⅯさん・Ｒさんの誕生日の月でした。 

29日に食堂にみんなで集まりお祝いをしました。 

おめでとうございます。 
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  小学１年生の奮闘記    

                             施設長 野沢 修一 

 

７月を迎え、岩見沢の気温も上がりだし、大分夏らしさを感じる今日この頃となってきました。各学校の１学期が始まっ

て約３か月が過ぎましたが、今年入学した学園の小学１年生３名は、登下校にも大分慣れきて、今では子ども達だけでの登

下校ができるようになってきました。まだ学園の職員が少し後方に離れて見守っているところですが、道路への飛び出しや

寄り道もなく、安全に通うことができています。学園から小学校までは、子ども達の歩くスピードでは、約３０分かかるの

で、１年生には少し遠いかもしれませんが、子ども達の体力向上には調度良い運動になっているように思います。ただし、

これから夏に向かっていく中、登下校でもかなりの汗をかくなど体力を消耗するので、水筒やタオルの持参など熱中症対策

に十分気を付けていきたいと思います。ともあれ、順調に楽しく学校に通えていること、また、日々逞しくなっていること

に子どもの成長を実感しているところです。また、１年生は自転車の練習にも日々励んでいます。まだ職員の補助がないと

安全に乗ることができませんが、学園のお兄さん、お姉さんに追いつくため、天気の良い日には、いつも練習に励んでいま

す。もう間もなく、公園内であれば乗りこなせるようになるのではないかと思いますが、子ども達はできることが一つ増え

ることで、自信につながっていきます。これからも、子ども達の興味や意欲を大切にしながら、自分の力に自信を持つこと、

大人を信頼する力につなげていきたいと思っています。 

 

 

「光が丘子ども家庭支援センター」から ： 主任相談員 浅沼
あさぬま

寿実
ひ さ み

 

 「暑い夏」がやってきました。子ども達にとっては「楽しい夏休み」を待つばかりの時期になっているのではないかと思

います。私が子どもの頃も当然、「夏は暑い！」というのが当たり前でしたが、平成の世になってからはその暑さも様変わり

し、令和になってからは「教室にクーラー設置」、そして、とうとう今年からは「夏休みを５日間延長」とまでなってしまい

ました。令和の夏はどこまで暑くなるのでしょうか？水分をしっかりと摂り、熱中症には気を付けて過ごしましょう。 

５月から始まった「親子ひろば（前期）」も折り返しの時期となり、そして、今は岩見沢市内（岩見沢市立）の学校訪問を

行なっています（６月２５日～７月１０日）。小学校１４校・中学校９校・高等学校１校の全２４校を伺い、地域や学校、ヤ

ングケアラー等についていろいろと情報交換等をしています。実質的な対応３年目となった「ヤングケアラー」に関しての

話が、どこの学校でも多く聞かれるように感じられます。当初は「ヤングケアラーって何？」から始まったものも、今では

法律的にも従前のものが一部改正される等、波目が少しずつ変わってきているような感じを受けます。ヤングケアラーコー

ディネーター（空知管内）の立場としては、更に啓蒙・啓発、そして、対応に注力していく所存です。「もしかしたら？」と

いう視点を持って、関わっていきたいと思っています。 

 

◇お問い合わせ先 ① TEL：0126‐22‐4486  ② Eメール：kodomo@hikarigaoka.or.jp 

 

 

 

里親支援 

 

7 月 1 日に岩見沢市まなみーるにて第１回目の光が丘里親サロンを開きました。今回の講師は美唄市でまーこっこ助産院

を開業されている菅里奈さんをお迎えし、「こころとからだに共感する育児」と題しまして、7名の里親と 3名の赤ちゃんを

含む子どもたちに参加していただきました。子どもの運動発達や人間の身体の仕組みについて詳しくお話していただき、育

児での困りごとなど丁寧にお答えしてくださいました。今後も各地でサロンを開催していきますので、どうぞご参加くださ

い。 

                        里親支援専門相談員 澁谷 美紗  補助員 浅山 美保 

 

 

 

 

 

 

    6月 6日幼児さん 4名がグリーンランドに 

   出かけました。天気も良く、アンパンマン 

   ショーを楽しみ、乗り物にもたくさん乗り 

   楽しいグリーンランドになりました。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

       6月 15日 秩父別町にあるキュービックコネクション チックルに出かけました。 

      7人の小学生達が屋内遊戯を存分に楽しみました。後半はめぇーめぇーランドにも行き羊とのふれあいも 

            体験でき、楽しい 1日を過ごすことが出来ました。 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月行事予定 

    

1日 里親サロン 

3日 支援会議 

6日 幼稚園夏祭り  

10日 支援会議 

13日 手作り会(施設内行事) 

14日 野球招待 

17日 職員会議 

18日 釧路児童相談所連絡協議会 

20日 里親サロン 

27日 誕生日会 

31日 キャンプ (1泊 2日) 

ご厚志 ご寄贈など感謝申し上げます（６月１日～３０日） 
  （ご芳名もれをお許しください) 

 

 

ビクトリア観光様 

光明寺様      

北海道遊技事業協同組合様 

サンエックス株式会社様 

浮田佐知子様 

河内克彰様 

荒川博之様 

 

 

 

 

  

  

  

 


