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平成25年2月1日　NO  88
＜“自立”の気配 ＞
　つい先日、新年のあいさつを交わしたと思ったら、もう2月。時の速さに追われるこの頃です。

　さて、年明け早々から高校3年生のOさんが自動車学校に通い始めました。就職先も決まって、運転免許証の取得が必要とあって、気合が入っています。この日に備えて、部活終了後の夏休みからアルバイトにも励んでいます。学校とアルバイトと自動車学校の毎日は、多分、とても大変だろうと察するのですが、実に生き生きとがんばっています。そして、少しずつ少しずつ大人の顔つきになってきました。路上講習の出来事や学科試験の難しさを、職員と語り合う様子は愉快で、たのもしいナイスガイです。そんなOさんを年下の子どもたちは憧れと尊敬のまなざしで見ています。だからこそ、先日、Oさんと職員が話し合いをしました。「あなたの姿は、光が丘の誇り（ホコリではないかとのツッコミあり）、自分で考えて行動する自由さと、自分のできることを自分でやり遂げる自信と、結果を受け止める責任、そして１人ではできないこともあることを認めて、まわりに支えてもらう勇気。残り少ない光が丘の生活の中で、あなたの姿から学ばせてほしい」…と。実際はこんなカッコよいやりとりではありませんでしたが、まあ、大体、なんとな～く、うっすらとそれとな～く感じてくれれば、それで十分なのです（笑）。
　
その後のOさんの姿は、また一段とレベルアップした気がします。まず、仮免学科に合格しました！！そして、以前はアルバイトや自動車学校の通勤に送って欲しいと頼んでくることが多かったOさんですが、自分で時間を考えて歩いて行くようになりました。厳冬の雪の中、30分の道のりを「行ってくるわー」と黙々と歩く姿を見ると、つい送ってあげたくなります。でも、それはOさんが自分で決めてがんばっていること。だから「行ってらっしゃい、気をつけて」と見送ります。もちろん、いつでも助ける準備をしながら。
ひな鳥は巣立つ日に備えて何度もはばたく練習をするそうです。時には巣から転げおちる危険もあるけど、親鳥は近くの枝からじっと見ているそうです。色黒のOさんは、さしずめカラスか？（失礼ですね）と思いながら、自立の気配を感じています。
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2月の行事予定

2／1　　南小学校参観日　　駒澤高校3年家庭学習～28日　　2／3　　節分・豆まき　　
2／6　　光陵中学校1・2年 学力テスト　

2／8　　光陵中学校スキー遠足　　新篠津高校3年保護者会　　南小学校1日入学
2／11　 建国記念日　　光が丘スポーツの集い　　手作り会（バレンタインチョコ作り）
2／14　 光陵中学校入学説明会　　岩見沢農業高校2年生　3者懇談会
2／21　 岩見沢東高校定時制 定期考査　　2／23　　聖十字幼稚園歩くスキー　　誕生会
2／25　 緑陵高校・岩見沢東高校 学年末考査 ～28　　2／26　　岩見沢農業高校 学年末考査 ～28日
　2／28　 光陵中学校1・2年 後期期末テスト
ご厚志ご寄贈など感謝申し上げます。（ご芳名もれをお許しください。）　1月１日～31日

白石農園様　　タイガーマスク様　　清水哲夫様　　中村則勝様　　石川広子様　　伊藤八重子様　　今川時子様　　中條鉄子様

中條聖子様　　赤いリボン様　　株式会社ノースユナイテッド 目黒紗弥様　　北海道新聞社会福祉振興基金様　　福山智恵美様
1／12　　Ｈａｐｐｙ　Ｂｉｒｔｈｄａｙ　　Ｙさん！！！


　Ｙさんが楽しむため、どうしたらよいかを職員に伝えて、一緒に考えました。食べ物はＹさんの要望を受けてケンタッキーになりましたが、みんなで分けて食べられるポテトやチキンナゲットなどを考えて選んでいました。


　Ｒさん、Ｙさん、Ｍさん3人とも楽しめるようなＤＶＤを選んで食べながら鑑賞しています。コメディーなので3人とも笑いながら、時にはＴＶに対してつっこみを言いながら楽しく過ごしました。また、その日に園内にいる女の子たちに簡単なメッセージカードに一言書いてもらい、それを読んだＹさんは非常に嬉しそうでした。





－ 女子グループ　－





1／1３　　Ｈａｐｐｙ　Ｂｉｒｔｈｄａｙ　　Ｓさん！！


　会場づくりはみんなで協力しており、最後に部屋にＳさんを案内しています。Ｍさんの司会で会が始まり、みんなで和気あいあいと過ごしています。Ｓさんが通学する中学校の様子や園の中学生たちが中学校内でどういった活動、活躍をしているかをみんなで伝えています。同年齢同士、会話が弾んで楽しいひと時でした


－ 女子グループ　－





　Ｓさんの笑顔が見ることができて良かったです。誕生会のお祝いと、みんなが大好きなおいしい食べ物あって、今日の会は、お互いを知る場となったように思います。自分のことを語ったり、励ましたり、同級の女の子たちが話し合う様子を見て、子どもたちの成長や他の子の思いやりに気づく日となり、こんな日ばかりじゃないけれど、良い時間を過ごせたことを、これからの生活につなげていきたいと思います。


－ 女子グループ　－








1／８　　ワクワク！ランチへLet’s　ｇｏ！！


　はじめてのモスバーガーへ「オシャレしていこう♪」と可愛いミニスカートに着替えるＫちゃん！でも外は寒いということでタイツ3枚を重ねてはくことに・・・やはり女の子はオシャレ大事です（笑）。店内では美味しいハンバーガーを食べながら、絵本を見たり、女の子トークを楽しみました。帰園後は、頂いた折り紙（ハンバーガ－やドリンク等の形をした）を折ったり、それらを用いて、Ｋちゃんが店員さん、職員がお客さんになりきり、ハンバーガー屋さんごっこを楽しみました。


－ 男子グループ　－





1／１１　　小学生スキー　in　萩の山


　Ｔくん、Ｒくん、Ｒちゃんは職員とマンツーマンで指導を受け、楽しい時間を過ごしました。昨年よりも上達していることや褒められることで、１人１人が自信を持って難しいことにもチャレンジしています。Ｍさんも男子の中であっても、楽しく参加し、年少児の面倒を見てくれています。帰園の際には、それぞれ疲れた様子で過ごしていました。





－ 副施設長　－





1／1４　　幼児さん、お正月おでかけ


　天気も良く、みんなで元気良く出発しました。車内で、買い物や遊びのことを話しながら気持ちを盛り上げて、アリオ札幌に到着！！さっそく、みんなで遊ぶ場所に移動し、それぞれが自分の好きな場所に移動しながら精力的に遊びました。ＲさんとＫさんは、室内の砂場やおままごとと女の子らしい遊びをして、すごく楽しんでました。男の子チームのＫくん、Ｓくん、Ｙくんは体を動かして遊んだり、ゲームをしたりと汗をかきながら遊んでいました。遊び場を終えると、ゲームセンター、買い物とみんな大満足の一日でした。


－ 心理職員　－





　アリオでは、遊具やゲーム機など遊べるものがたくさんあり、みんな目を輝かせながら遊んでいました。聖十字組は、冬休み最後の休みということで、体力のあるかぎり楽しく遊んでいました。買い物では、自分が楽しく遊べることができるものを買えて喜んでいました。子どもたちにとって充実した一日でした。


－ 幼児グループ　－





－ 心理職員　菅原英治　－








