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平成29年1月1日　NO  134
　
明けましておめでとうございます
のんびりとしたお正月の朝というのは、何十回迎えてもいいものです。朝日の光、空の色、真っ白に覆われた雪景色。みんな昨日の大晦日とは変わりは無いはずですが、一夜明ければすべてが新しくすがすがしく感じられます。気持ちが改まり、新たな決意が生まれるからなのでしょう。年が明けたのだ、という意識を持って眺めるからでしょう。

「一年の計は元旦にあり」といいます。年の始めに「今年はこのような一年にしよう」と胸に期ずれば気持ちが引き締まり、さわやかに一年のスタートを切ることが出来ます。ところが、元旦に決めたことですら三日もたつと忙しさに紛れて忘れてしまうのです。新たなことに取り組む余裕の無さがあるのかもしれません。

「元日の雪といえども卸さねば」というように、そのような時でもすべきことを丁寧に行う心のゆとりと落ち着きを取り戻すことが今の私たちには必要なのかもしれません。時間に追われ、効率や成果に振り回されることなく、地道に淡々とやっていく。そこに人間らしい本当の幸せがあるように思うのです。何事にも急がずやまず、諄々と行っていく中に、人としての成長があるのだと思います。目先の損得に左右されず、落ち着いて淡々と着実になすべきことをなす。そのように生きることが出来ればいつも心穏やかでいられ、人間としての向上も期待できそうです。しかし、胸に期したことを継続すること一つとっても、それがとても難しいのが私たちの実際かもしれません。一番大切なことは地道に淡々と生きる、ということなのかもしれません。　　　　　　

以前、中学校国語の教科書に「豊かさ再考」という文章が載っていました。現在の社会は、「モノ」が満ち溢れて、非常に便利な社会になっている。しかし、一方では「モノ」が溢れ、自分たちの生活を豊かにするためのいろいろな道具があることによって、逆に自分たちの生活を追い込んでいるのではないか。便利な「モノ」を獲得するために、せっせと働き、手に入れた「モノ」を活用することで時間に追い込まれているのではないか、という内容です。本当の「豊かさ」とは何かをもう一度考えてみようという内容でした。その文章の挿絵に、ミレーという画家の「晩鐘」という作品が載っていました。夕暮れ時、一組の老夫婦が、静かに頭をたれている絵でした。遠くには小さな教会が画かれており、きっとその老夫婦は、遠くで鳴る鐘の音に、「一日の労働」に対する感謝、「今日を無事に終えることが出来たこと」に対する感謝を感じながら、毎日の「健康で無事に過ごしていること」に対する感謝を、神への感謝として示しているのでしょう。そこに流れているのは「悠久な、静寂さ」に満ちた世界でした。１年の初めのお正月。少し気忙しい世俗を忘れ、ゆったりとした気持ちで昨年を振り返り、新たな気持ちで今年の自分について考えてみるのも良いのかも知れません。

子ども達は冬休みに入って以来、毎日を元気にそして有意義に過ごしています。宿題も毎日の学習時間を守り、着実に消化しています。勉強している場面では、年上の子が年下の子に勉強を教えている姿も見られます。そして、元気いっぱいに隣の公園で雪遊びをしています。これから、スキーの予定も入っています。みんな、雪や寒さに負けない「北国の子」の逞しさを見せながら生活しています。また、今年一年、本当にたくさんの方にいろいろな物を贈って頂きました。そうしたお世話になった方々への感謝の気持ちの「クリスマスリースとオーナメント」を先生方と一緒に作成し、贈らせていただいています。感謝の気持ちと有難さを感じながら、これからも進んで生きたいと考えています。

今年は「酉」年です。「酉」は「酒」に通じることから、果実が成熟している状態を表し、物事が熟し、稔っていくことを意味しているといいます。また、「申」と「戌」の間に入り、「犬猿の仲」である両者の仲裁に入る役目を持っている、とも言われます。「酉の市」のように縁起がよいものとしての意味もあるといわれます。今年一年、子ども達にとって「稔りある」「人人とを繋ぐ」「縁起」の良い一年であることを願っています。
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施設長　吉　田　幸　雄
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ま
１月の行事予定

1／1　　　  元旦 　　1／７　映画会（であえーる　幼児）　　　1／9　　成人の日
1／13　　　 光陵中学校 始業式 トミカ博（小学生男子）
1／16　　　 岩見沢西高校　岩見沢農業高校　栗山高校　新篠津高等養護学校　始業式

1／17　　　 南小学校　始業式　　1／18　 幌加内高校　始業式
1／20　　　 新篠津高等養護学校　サッカー大会（札幌つどーむ）　1／28　誕生会
ご厚志ご寄贈など感謝申し上げます。（ご芳名もれをお許しください。）　12月１日～31日

Ａコープであえーる　岩崎　様　パキラ　北川　めぐみ　様　　Berry　Berry　波多野　愛　様

ＮＳメディア　中振　克己　様　株式会社イオン北海道株式会社　尾形　光久　様　鈴鹿　恵一　様　　

株式会社ＣＡＮ　清水　正明　様　ミスターきくち　様　パチンコパーラー帝王岩見沢店　様　　

ほっともっと　様　　ムーンバット株式会社　中村　卓司　様　　楽天株式会社ＣＳＲ楽天サンタプロジェクト　様　
株式会社ホクビー　小川　信夫　様　　武田　義晴　様　有限会社北央防災設備　永坂　博　様
有限会社赤いリボン　高谷　郁男　様　岩見沢市歳末助け合い運動実行委員会　様　　
ヒューマンアシスト未来研究会　河合　清秀　様　マルヤスフーズ　安東　様　前野商店様　　
全国シャンメリー協同組合様　　ジェスネット株式会社　鈴木　譲様　　黒田産業株式会社　黒田　博隆様
日本鏡餅組合理事長　樋口　元剛様　こどもあくつクリニック院長　飽津　泰史様　明治安田生命　重光　紀美子　様
北海道コカコーラボトリック株式会社　岩見沢営業所　様　毎日新聞東京社会事業団　様　　

日本キリスト教会　岩見沢ナルド会　様　千葉電気工事株式会社　千葉　賢司　様　　

公益財団法人北海道新聞社福祉振興基金　広瀬　兼三　様　　藤原商店　藤原　和世　様　

有限会社館重機工業　館　秀康　様　　株式会社Air　Drive　三嶋　大輔　様　　伊藤食品　様　　

岩見沢更生保護女性会　様　　エイスピード現場技術有限会　永井　彰　様　　　楽天株式会社　鎌田　康司　様
株式会社セコマ代表　丸谷　智保 様 セブンイレブン美園店　仁義　智光　様　ことぶきや株式会社　大路　由香　様
ジェイソン・ケント・マグロウ　様　ケント・マッグロウ・裕子　様 モロニー・サイモン　様 免努　通尚　様　　　
岩崎　俊博　様　国兼　久美子　様　石川　広子　様　河内　克彰 様　荒川　博之　様　足立　敏明　様
日の出交通株式会社　中路　健　様　有限会社丸一柏木青果店　柏木　国彦　様

　　
～12月　誕生生～





Ｋ君　ハッピーバースデイ！！


　病症の為、当日での開催が出来ませんでしたが、ついに念願の食べ放題へ出掛けてきました。職員と2人でゆっくりと、なかなかない機会にこちらこそ緊張しておりましたが、何気ない話題から話しもそこそこに、お腹もいっぱいに楽しんできました。食事を通して初めて出会ったＫ君の一面もあり、今後の成長をまた応援していきたいと感じた会でした。


－男子グループ　吉田　百花－





Ｙ君　誕生日おめでとう！！


　何か作りたい、でもどっかに食べに行きたい、というＹ君の想いから、じゃあ両方しようということで、ラーメン屋に行き、学園でデザートを作るというパーティとなりました。皆がそれぞれ、誕生会を楽しみたい、盛り上がりたいと想いながら、少し空回って、兄弟喧嘩になった場面もありました。1年に一回主役になれる日を主役として楽しませてあげてほしいと伝えると、Ｓ君なりに考えてくれたのでしょう。兄の言葉に耳を傾けながら、それぞれがお食事会の雰囲気を楽しんでいた様に思います。


－男子グループ　南　圭輔－





　みんなが待ちに待ったクリスマス！沢山のご馳走に子ども達によるゲーム、サンタさんの登場で盛り上がり、七面鳥や皆にプレゼントを配ってくれて大喜びでした。外国人のサンタさんで、頑張って英語でお礼をする中学生の姿はいつもより可愛く見えました。


　夜は高校生達がゆっくりとテーブルを囲んで談笑をしており、また良い時間を過ごせた様子でした。プレゼント配りを手伝ってくれたR君もお疲れ様でした。


－男子グループ　藤井　宏弥－





　誕生生の2人が病み上がり気味ではありましたが、クリスマス前のキラキラにぎやかな雰囲気を楽しみながら行いました。小さな子達が中心となりオリジナルのうたを歌ってくれたり、ダンスの発表が始まったりの大盛り上がりで、みんなでお祝いする誕生会を子どもたちが楽しみにしてくれている事を嬉しく感じました。幼児さんから職員まで知っているPPAPがピカイチ人気でした。





－男子グループ　吉田　百花－





温泉へ行こう！！





　のんびりと過ごすことが出来ました。中学生はゆっくりと、高校生は談笑をしながら入り、特にＹ君は「12月か～」と感慨深そうに呟き、クリスマス･お正月の過ごし方を職員と話していました。あがった後は全員休憩所でグダ～温泉の醍醐味でした。





－男子グループ　藤井　宏弥－





水族館･科学館に遊びに行こう





今日はみんなが楽しみにしていた水族館・科学館に行く日でした。ＪＲの中でも「早く着かないかな」とはやる気持ちでいっぱいでした。水族館では、海の生き物に興奮していたり、科学館では様々な機械に夢中になって終始楽しみ尽くしていました。帰りはＪＲが乗れなくなったり、悪天候に振り回されてしまいましたが、みんなで励まし合いながら乗り切りました。


－　幼児グループ　林　祐太－


　


天候を考え、早めの判断･決断が大切だと感じます。子どもたちの不安や疲れも大きかったと反省があります。


水族館･科学館や新さっぽろ店内では、皆で楽しんで良い思い出ができたようです。


－　幼児グループ　成田　志保里－





園内年末大掃除！！


　12月28日、29日で園内大掃除がありました


例年通りアルバイトを募集し、皆が手伝ってくれて何とか今年も綺麗な学園になり、新年を迎えられそうです。真剣に掃除をしてくれて、食堂も配置が変わり、気持ちを新たにできた2日間になったと思いました。


－男子グループ　藤井　宏弥－





餅つき大会と手作り会





　１2月27日　毎年恒例の餅つき大会を行いました。


紅白餅によもぎ餅をつきました。一年の厄払いと、来年に向け、粘り強い一年であれるよう願いを込めてぺったんぺったん。受験生であるN君も3年間で鍛えた腕っ節でついてくれました。皆でついたお餅は、今年も美味しくできました。


－男子グループ　藤井　宏弥－


　


つきたてのお餅でピザやうどん、デザートを作りました。危なっかしい包丁にも次第に慣れ野菜を切ったり生クリームを泡立てたりと幼児さんみんなで力を合わせ作った料理はどれも美味しくできました！


－女子グループ　山田　智媛－





まったりムードの大晦日





皆でテーブルを囲み、お菓子やミカン、夕食はすき焼きを幼児さんから高校生が一緒に鍋をつつきました。高校生の隣に幼児さんが座り「たべろよ～」と声を掛けている姿はなんだか暖かでした。他にもみんなでゲームをして盛り上がり、年越しそばを食べた後は、初詣へ！友人と行く高校生や職員と行く中学生、去年の報告と新年の目標を神様に伝え、新年がスタートです。


帰って来たらDVD鑑賞会（笑）長い夜でした（笑）


－男子グループ　藤井　宏弥－








